
２０２２年６月２３日 

初心者のためのゴルフレッスン会 

 

 ゴルフは全く初めての方、練習場へ行ったことあるけれどコースデビューは不安、など初心者を対象

にしたゴルフレッスン会を開催いたします。 

午前中は練習場でクラブの握り方から振り方をレッスンいたします。お昼は名物の中華料理を味わい

ながら、ゴルフにとって大切なマナーやラウンドの極意をご説明いたします。 

パッティングの練習の後、いよいよコースへ。スクランブル方式で、ミドル・ロング・ショートホー

ルを体験し、№４ホールまでラウンドいたします。 

 講師は、日本女子プロゴルフ協会会員の大田原さつきプロです。磯子カンツリークラブでは、ジュニ

ア向けの「ファースト・ティ」の講師をお願いしております。 

皆様のご参加を心よりお待ち申し上げております。 

 

１、対象者 

会員、ご家族、または会員紹介ゲストで初心者の方が対象 

 

２、日にち 

女性専用クラス：９月６日（火曜日） 

男性・女性クラス：９月２４日（土曜日） 

 

３、タイムテーブル 

１０時～１０時２０分 チェックイン・荷物はロッカーへ 

１０時３０分  L 字コーナー集合、練習場へ 

    スタッフ紹介、参加者の自己紹介 

ゴルフ練習場で準備体操、ゴルフクラブの握り方、振り方をレク

チャー 

ドライビングレンジでドライバーとアイアンを練習 

ピッチング、バンカーの練習 

１２時～  レストランで昼食 

座学としてゴルフ場での心得やマナーを学びます 

１４時～  パッティングの練習 

ラウンド：№１～４まで、６人一組でスクランブル 

４、受講料 

    ２６，０００円（レッスンフィ・プレーフィ・カートフィ・ボール代・昼食・消費税込み） 

    （土曜日は、ゲストのみプラス１０，０００円） 

    ※１週間前よりキャンセル料が発生いたします、詳しくはフロントまで。 

５、募集人数 

    ６名（最少催行人数は４名） 

磯子カンツリークラブ フロント 


